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Formazione SCUOLE

Compiti in Autonomia

Roberta Cannellotto – Michela Zuliani

Condivisione di Strategie

NON SONO UNA MEDICINA

Strategie e soprattutto strumenti 

compensativi vanno calibrati sul 

bambino, ma anche modificati in 

base all’evoluzione, alla crescita e 

agli obiettivi .
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• Privilegiare il dialogo e proporre immagini 

di riferimento.

• Prevedere un tempo maggiore, anche per 

le attività di preparazione 

• Cercare il più possibile di calare 

l’argomento sulla realtà

• In caso di dettatura fornire copia 

IN GENERALE

• In caso di dettatura fornire copia 
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• Colorare le lettere (b/d - a/e - m/n – v/f) 

• Colorare righe del quaderno

• Colorare colonne o preparare schede 
per incolonnare

L’USO DEL COLORE

Cartella - orario
Utilizzare copertine di 
uguale colore per libro e 
quaderno della stessa 
materia, rispettando il 
codice colore anche 
nell’orario scolastico

Roberta Cannellotto                               
Michela Zuliani                            
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Per non dimenticare 

• Elenco materiale

• Rinforzo delle procedure 
… non bastano le parole

• Righello segna riga (Reading Ruler)

• Per discriminare le varie parti 

(consegne, grammatica, geometria, 

mappe, schemi.....)
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Le consegne 

• Sottolineare i verbi? Cosa chiede?
• Frammentare
• Se richiede 2 compiti, suddividere per 

colore ed eseguire uno alla volta.

I PROBLEMI

• Riconoscere le parole chiave

• Frammentare il testo
• Raffigurazione grafica
• Fornire una procedura



05/09/2016

6

http://www.ilquaderninodimilli.com/sito/quadernino_matematica/aritmetica.html

Le espressioni aritmetiche

• Quali problemi possiamo trovare?
• Errori di copiatura
• Errori di segno
• Di procedura
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Grammatica

• Differenziare la procedura per analisi 
grammaticale e logica

• ...sottolineare e cerchiare

Difficoltà a ricordare i nomi dei 
complementi

Analisi grammaticale e logica al volo 
(Camillo Bortolato)
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Parole Azioni

• Immagini mentali per memorizzare 

parole difficili, definizioni
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Metodo di studio

Difficoltà di discriminazione delle parti 
importanti e secondarie

Strategie 
• Sottolineatura
• Tre tipi di lettura
• Utilizzo delle domande
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MUSICA

Il dislessico legge le note come delle 
palline che, in base alla posizione che 
occupano sul pentagramma, abbina (una 
alla volta) a un suono, un dito e/o un tasto 
dello strumento. 

MUSICA

• Colorare pentagramma e/o note

• Fotocopia ingrandita della pagina 



05/09/2016

11

EDUCAZIONE TECNICA

• Matita portamine

• Fogli squadrati

• Ingrandire la figura
• Utilizzo di colori
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ATTEGGIAMENTO E 
COMPORTAMENTO

• Richiesta eccessiva di aiuto

• Cartellone
• Token

Economy
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La gestione del tempo

• Imparare a darsi dei 
tempi e a 
riconoscere i propri 
tempi

• Programmare 

OBIETTIVI 

• Apprendimento 

• Competenze 

• Autonomia
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VERSO L’AUTONOMIA

Cosa significa autonomia?

AUTONOMIA NON E’ FARE 
TUTTO DA SOLI…….

MA IMPARARE A 
RICONOSCERE DOVE C’E’ 

NECESSITA’ DI AIUTO.
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• Come è l’autonomia personale?
• Materiale?
• Diario?
• …..

Il problema del diario
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PRETESA VS OBIETTIVO

LE RESISTENZE

• Perdite di tempo
• Resistenza al compito
• Resistenza ai suggerimenti
• Rifiuto degli strumenti
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ALTRE INIZIATIVE ....
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GRAZIE DELL’ATTENZIONE

Tel. 389 0255131
udisaps@gmail.com

www.udis.altervista.org


